
 

        PLANNING DES ACTIVITES DE FEVRIER                                                                              

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

1 

10h 

Atelier 

communication 

 

 

14h30  

LOTO 

2    

14h30 

Atelier 

discussion 

 

15h 

CHORALE  

secteur du 

2ème 

3 

10h 

Gym douce 

 

 

15h 

Gym douce  

 

4 

 

14h30 

Atelier jeux 

 

15h30 

CHORALE 

secteur du 

1er 

5 

10h 

Atelier 

communication 

 

14h30 

Atelier bien-

être 

8 

10h 

Atelier 

communication 

 

14h30 

LOTO 

9 

14h30 

Atelier 

discussion 

 

15h 

CHORALE 

secteur du 

2ème 

10 

10h 

Gym douce 

 

 

15h 

Gym douce 

 

11      

14h30 

Atelier 

créatif 

 

15h30 

CHORALE 

secteur du 

1er 

12 

10h 

Atelier 

communication 

 

14h30 

Atelier projet 

15 

 10h 

Atelier 

communication 

 

14h30 

LOTO 

  

 

16  

14h30 

Atelier 

discussion 

 

15h 

CHORALE 

secteur du 

2ème 

17 

10h 

Gym douce 

 

 

15h 

Gym douce 

 

 

18 

14h30 

Atelier 

mémoire 

 

15h30 

CHORALE 

secteur du 

1er 

 

10h 

Atelier 

communication 

 

14h30 

Atelier bien-

être 

22   

10h 

Atelier 

communication 

 

14h30 

LOTO 

23 

14h30 

Atelier 

discussion 

 

15h 

CHORALE 

secteur du 

2ème 

24 

10h 

Gym douce 

 

 

15h 

Gym douce 

25 

14h30 

Atelier 

créatif 

 

15h30 

CHORALE 

secteur du 

1er 

26 

10h 

Atelier 

communication 

 

14h30 

Atelier projet 



     
 


