Meillevrs Voeux

2021

PLANNING DES ACTIVITES DE JANVIER

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

4
10h30
CHORALE a
I'UP

14h30
LOTO

14h30
Atelier
discussion

15h
CHORALE

6
10h
G6ym douce

15h
G6ym douce

10h
Atelier
communication
14h30
Atelier jeux
15h30
Musicothérapie

8
10h
Atelier
communication

14h30
Atelier bien-
etre

11
10h30
CHORALE a
I'UP

14h30
LOTO

12

14h30
Atelier
discussion
15h
CHORALE

13
10h
6ym douce

15h
6ym douce

14

14h30
Atelier
mémoire
15h30
Musicothérapie

15
10h
Atelier
communication

14h30
Atelier projet

18
10h30
CHORALE a
I'UP

14h30
LOTO

19

14h30
Atelier
discussion

15h
CHORALE

20
10h
6ym douce

15h
G6ym douce

21
12h
Repas a theme
La raclette
14h30
CVsS
15h30
Musicothérapie

22
10h
Atelier
communication

14h30
Atelier bien-
etre

25
10h30
CHORALE a
I'UP
14h30
LOTO

26
14h30
Atelier
discussion
15h
CHORALE

27
10h
G6ym douce

15h
G6ym douce

28
14h30
Commission
d’'animation
15h30
Musicothérapie

29
10h
Atelier
communication
14h30
Atelier projet







